RECEPTURY NA PITNA CZEKOLADE W FILIZANCE

Czekolada na goraco to ulubiony napdj nie tylko dzieci, ale rowniez dorostych. Siegamy po
nig czesto, by doda¢ sobie energii i poprawi¢ nastréj. W zimne dni rozgrzewa, a w ponure
uszczesliwia. Wyprébuj sprawdzone sposoby na przygotowanie wiasnej czekolady pitnej z
kaletek czekoladowych!

CZEKOLADA DESEROWA LUB MLECZNA

Sktadniki:
e 100- 150ml mleka (3,2% tluszczu UHT)
e 50 g czekolady minimum 55% lub mlecznej

Przygotowanie:

Podgrza¢ mleko za pomoca spieniacza do mleka przy ekspresie lub w garnuszku i nastepnie zalaé¢ przygotowane kaletki
czekoladowe. Zamiesza¢ do wstepnego rozpuszczenia czekolady i ponownie podgrzewac doktadnie mieszajgc do
uzyskania jedwabiscie gtadkiej konsystencji. Gotowy napéj podawac w filizance z ulubionymi dodatkami.

Dodatki: cynamon, kardamon, wanilia, zielony pieprz, chili (pepperoni), kawa (pokruszone prazone ziarna), Advocat,
Bailey’s, Cointreau, Pina Colada, Grand Marnier, koniaki, bita $mietana.

RADA: Jesli chcesz zagesci¢ czekolade, dodaj tyzeczke KAKAO. Jesli czekolada jest zbyt gesta i intensywna rozciencz
ja gorgcym milekiem.

CZEKOLADY SMAKOWE: CAPPUCCINO, KARMELOWA LUB MIODOWA

Sktadniki:
e 100 ml $mietanki (34% ttuszczu UHT)
e 100 ml mleka (3,2% ttuszczu UHT)
e 100 g czekolady cappuccino, karmelowej lub miodowej Barry Callebaut

Przygotowanie:
Smietanke i mleko potgczy¢ i podgrzac nastepnie postepowac jak wyze;j.

Dodatki: bita Smietana, Cointreau, kawa (pokruszone prazone ziarna).

CZEKOLADY SMAKOWE: BIALA, LIMONKOWA, TRUSKAWKOWA LUB POMARANCZOWA

Sktadniki:
e 100 ml smietanki (34% tluszczu UHT)
e 100 ml mleka (3,2% ttuszczu UHT)
e 100 g czekolady biatej, imonkowej, pomararniczowej lub truskawkowej Barry Callebaut

Przygotowanie:
Smietanke i mleko potgczy¢ i podgrzac nastepnie postepowac jak wyze;j.

Dodatki: wanilia, bita Smietana, kawa (pokruszone prazone ziarna),

Ponadto do kazdej serwowanej filizanki czekolady zaleca si¢ podanie szklaneczki wody (100ml).
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